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Territoire 
L’arrondissement est sectionné par un ensem-
ble d’obstacles urbains tels que l’autoroute 
métropolitaine, une voie ferrée et deux 
anciennes carrières. Toutefois, il comporte  
plusieurs atouts dont un transport collectif  bien 
réparti et accessible presque partout – sauf 
pour les enclaves causées par les carrières 
dans Saint-Michel – de multiples zones  
commerciales et des services publics présents 
sur tout le territoire.  De plus, cet arrondisse-
ment a ses charmes, l’ancienne Gare Jean-
Talon, le marché Jean-Talon, le parc Jarry, le 
Cirque du Soleil et, depuis peu, la Tohu. 
 
Il s’agit d’un arrondissement peuplé, pauvre et 
diversifié. Les quartiers de l’arrondissement sont 
avant tout des quartiers d’ouvriers,  principa-
lement composés de locataires.  Par ailleurs, les 
caractéristiques sociodémographiques des 
trois quartiers de l’arrondissement Villeray–Saint-
Michel–Parc-Extension sont très disparates.   

Villeray compte 26 % d’immigrants, sans 
communauté dominante, qui sont répartis 
sur le territoire, quoique plus présents dans l’est.  
On note aussi la présence de 15 000 personnes  
– 33 % – sous le seuil de faible revenu.   
 
Saint-Michel est un quartier densément peuplé 
et fortement composé de locataires.  Plus de 
40 % de la population est d’origine diversifiée.   
C’est un quartier majoritairement jeune et surtout 
familial, mais avec beaucoup de familles mono-
parentales (40 %).   
 
Parc-Extension est très multiethnique, 80 % de  
la population a une autre langue maternelle que 
le français ou l’anglais. 13 % ne maîtrise ni l’une ou 
l’autre de ces langues. C’est un quartier densé-
ment peuplé (cinq fois supérieur à la moyenne 
de l’île de Montréal) et les logements sont souvent 
trop petits pour loger les familles (les plus  
nombreuses de Montréal). 

Tissu communautaire et social 

 

Le tissu communautaire est vraiment différent 
d’un quartier à l’autre. Saint-Michel et Villeray 
jouissent chacun d’une table centrale qui voit à 
la coordination des enjeux sociaux entre les dif-
férents acteurs et les différentes structures de 
concertation sectorielle.   
 
Le quartier Saint-Michel travaille depuis déjà 
trois ans à une démarche de planification stra-
tégique d’envergure avec un appui tout parti-
culier de Centraide. 

 
 

De son côté, la dynamique communautaire de 
Parc-Extension est orientée essentiellement autour 
de tables sectorielles. 
 

 

 

Données 
sociodémographiques 
(2001) 

 
 Immigration : 41 %  

(28 % dans l’île de 
 Montréal) 

 
 Minorités visibles : 38 %  

(21 % dans l’île de 
 Montréal) 

 
 Revenu moyen : 

19 210 $ (28 260 $ dans 
l’île de Montréal) 

 
 Personnes à faible 

 revenu : 41% = 59 000  
(29 % dans l’île de 
 Montréal)  

 
 Forte proportion de 

locataires : 74 % 
(64 % dans l’île de 
 Montréal) 

 
 Taux élevé de jeunes à 

Saint-Michel et  
Parc-Extension : 19 % 
(16 % dans l’île de 
 Montréal) 
 

 Parmi les 20 ans et plus, 
54 % ne détiennent pas 
de diplôme d’études 
secondaires (27 % dans 
l’île de Montréal) 

 

 



 

 Les enjeux qui interpellent Centraide 
Parc-Extension  
Les principaux défis ciblés par les acteurs 
sociaux du quartier et des citoyens lors du 
dernier forum social qui les réunissait en no-
vembre 2003 sont :  
 la communication entre les intervenants 

et la population; 
 l’intégration au marché du travail; 
 l’accessibilité aux services publics et 

communautaires; 
 l’intégration sociale des nouveaux arri-

vants; 
 l’intégration par les sports et les loisirs. 

 
Depuis, plusieurs mesures ont été mises en 
place pour relever ces défis, notamment un 
guide multilingue des ressources. Cepen-
dant, beaucoup reste à faire. 
 
Saint-Michel  
Entreprise il y a trois ans, la démarche de 
planification stratégique du quartier a per-
mis aux acteurs responsables de la concer-
tation locale de dégager quatre grandes 
priorités, soit : 
 le revenu et la formation à l’emploi; 
 l’habitation (de la rénovation à la  

construction); 
 la culture, le sport, le loisir et les services 

commerciaux (de l’accessibilité au déve-
loppement de services);  

 la vie communautaire pour être en me-
sure de répondre à tous les défis. 

 
Dans le milieu communautaire, cette  
démarche fait resurgir l’importance de se 
donner les mécanismes nécessaires à réunir 
les forces du milieu autour de ce nouveau 
projet de quartier.  Notamment, le projet 
de centre communautaire qui devrait voir 
le jour à l’arrière de l’école secondaire 
Louis-Joseph Papineau. 

Quant aux organismes soutenus par Centraide, il 
est important de voir comment ils ont intégré les 
enjeux liés à cette planification dans leur fonc-
tionnement régulier, particulièrement au secteur 
jeunesse, dans l’esprit d’un continuum de servi-
ces pour une meilleure préparation à l’emploi.   
 
Finalement, plusieurs organismes seront interpel-
lés par la question du logement dans le cadre 
de projets de coopératives d’habitation.  La 
question de l’alimentation demeure toujours 
une préoccupation majeure dans ce quartier et 
les organismes qui y travaillent doivent faire un 
diagnostic et se doter de nouvelles stratégies. 

 
Villeray  
La concertation locale a choisi de prioriser le 
développement de services dans la partie est 
du quartier.  Celle-ci compte davantage 
d’immigrants récemment arrivés, particulière-
ment des personnes d’origine maghrébine, 
latino-américaine et haïtienne.   
 
Ce quartier compte aussi beaucoup de person-
nes seules, surtout des hommes qui vivent plus 
isolés que les femmes et qui font face à des 
problèmes de santé mentale.   
 
Une ressource communautaire en santé men-
tale a fermé ses portes dernièrement et les insti-
tutions publiques tardent à agir.  Il s’agit là 
d’une préoccupation grandissante pour le 
quartier.  La concertation locale désire être plus 
présente dans cette partie du quartier et déve-
lopper une stratégie pour soutenir les organis-
mes du quartier face aux besoins spécifiques de 
la  population. 
 

  
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

  
 
Ressources financées par    
Centraide du Grand Montréal,  
2006-07 
 
Comité soutien à l’inclusion 
 Centre de la communauté 

sourde du Montréal 
 métropolitain 

 Maison des femmes sourdes 
de Montréal 

 
Comité soutien à la vie de  
quartier 
 Action des femmes du  

Québec 
 Ano-Sep 
 Carrefour populaire de 

Saint-Michel 
 Centre communautaire des 

aînés de Saint-Michel–
Rosemont 

 Centre culturel japonais-
canadien de Montréal 

 Centre des femmes d’ici et 
d’ailleurs 

 Centre éducatif communau-
taire René-Goupil 

 Conseil régional des person-
nes âgées italo-canadiennes 
de Montréal 

 Patro le Prevost 
 
Comité soutien aux familles 
 Éducation coup-de-fil 
 Maison des grands-parents 

de Villeray 
 Maison de la famille St-Michel 
 Organisation des jeunes de 

Parc-Extension 
 Projet d’intervention Rousselot 

 
Comité soutien aux conditions 
de vie 
 ACEF du nord de Montréal 
 Comité d’action de 

Parc-Extension 
 Maison de Quartier Villeray 
 Mon Resto Saint-Michel 
 Organisation montréalaise 

des personnes atteintes de 
cancer (OMPAC) 

 Organisation populaire des 
droits sociaux – Maison  
Marie-Jeanne-Corbeil 

 Suicide-Action Montréal 
 
Comité soutien au développe-
ment du potentiel et de l’action 
communautaire 
 Centre de formation popu-

laire C.F.P 
 
Initiatives de communauté 
 1,2,3 GO! Saint-Michel 
 Accessibilité Villeray 
 Conseil communautaire  

Solidarité Villeray 
 Parc-Extension Quartier en 

santé 
 Projet d’intervention Rousselot 
 Vivre Saint-Michel en santé 
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