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Territoire 
L’arrondissement Rivière-des-Prairies–Pointe-aux-
Trembles est l’un des plus éloignés du centre-ville  
de Montréal :  il possède les allures d’une banlieue; 
grands parcs, accès au fleuve et à la rivière des 
Prairies, réseau routier de transit, divers petits 
complexes commerciaux, espaces pour du 
développement résidentiel, centres de loisirs…  
  
À ce titre, il attire plusieurs jeunes familles à la 
recherche d’une première maison ou d’un logement 
adapté à leur budget.  Ces familles se retrouvent par 
conséquent confrontées à un réel problème de 
transport collectif. 
 
Par ailleurs, signalons qu’à travers ce décor 
enchanteur, plusieurs îlots de pauvreté, autrefois 
ignorés, prennent de l’ampleur et incitent les décideurs 
locaux à trouver des solutions d’entraide et de soutien. 
 
Au-delà de ces ressemblances, chacun des quartiers 
composant cet arrondissement possède des carac- 

téristiques démographiques et urbaines qui leur sont 
propres.  Ainsi, la population du quartier Rivière-des-
Prairies est multiethnique tandis que celle de Pointe-
aux-Trembles est plutôt homogène. On retrouve 
dans Rivière-des-Prairies une communauté italienne 
relativement bien nantie qui a su, au fil des ans, 
s’assurer des services bien à elle ainsi qu’une 
communauté haïtienne plus défavorisée qui s’y est 
installée dans les années 80.   
 
Au plan urbain, Rivière-des-Prairies regroupe des 
institutions provinciales d’envergure telles que 
l’hôpital Rivière-des-Prairies, le cégep Marie-Victorin, 
le Centre Boscoville, etc., alors que Pointe-aux-
Trembles est caractérisée par une immense zone 
industrielle dans laquelle sont installées les raffineries 
de l’Est. 

Tissu communautaire et social 

 

 

Données 
sociodémographiques 
(2001) 

 
Rivière-des-Prairies 
 
 52 939 habitants 

 
 Un taux de familles 

monoparentales sous 
la moyenne de l’île de 
Montréal (25,0 % 
contre 32,9 %) mais 
qui a connu une forte 
croissance (15,7 % de 
1996 à 2001) 

 
 Le plus haut taux de 

jeunes de 0-14 ans 
dans l’est de l’île 
(20,1 % contre 16,0 % 
pour l’île de Montréal) 
 

 Un grand nombre de 
personnes de 20 ans 
et plus sans diplôme 
d’études secondaires 
(33,1 % contre 26,5 %  
 pour l’île de 
Montréal) 
 
 

Pointe-aux-Trembles 
 

 49 518 habitants 
 

 Un taux de familles 
monoparentales 
légèrement sous la 
moyenne de l’île de  
Montréal (30,4% 
contre 32,9 %) 
 

 Un nombre important 
de personnes de  
20 ans et plus sans 
diplôme d’études 
secondaires (32,4 % 
contre 26,5 % pour l’île 
de Montréal) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C’est principalement à partir des années 90 que le 
réseau communautaire prend son essor. Malgré son 
jeune âge et son financement de base limité, ce 
mouvement prend bel et bien racine et joue  
un rôle significatif dans chacun des quartiers de 
l’arrondissement.   
 
Dans le quartier Rivière-des-Prairies, on compte plus 
d’une douzaine d’organismes communautaires 
oeuvrant dans différents secteurs.  Depuis l’an dernier, 
une démarche collective est en cours afin d’implanter  
une maison de la famille.  
 
À ce jour, Centraide du Grand Montréal soutient 4 
organismes pour un investissement total de 227  000 $.  
Les secteurs d’intervention sont : une ressource de 
quartier, un centre de femmes ainsi que  deux 
initiatives de concertation, soit 1, 2, 3 GO! Rivière-des-
Prairies et la table locale de concertation en 
développement social de Rivière-des-Prairies. 
 
 

Dans le quartier Pointe-aux-Trembles, on compte 
deux organismes établis depuis plusieurs années et 
plus d’une quinzaine de petits organismes oeuvrant 
dans divers domaines.  Depuis l’an dernier, des 
démarches sont menées par les acteurs du milieu 
afin de développer des approches plus éducatives 
en alimentation et ainsi consolider les interventions 
auprès des communautés plus vulnérables.  
 
À ce jour, Centraide du Grand Montréal soutient 
5 organismes pour un total de 398 265 $.  Les 
secteurs d’intervention soutenus sont la famille, la 
réussite scolaire, les personnes handicapées et 
deux initiatives de concertation, soit 1, 2, 3 GO!  
Pointe-aux-Trembles et la table locale de 
concertation en développement social de Pointe-
aux-Trembles. 

 
 

 
 



 

 
 
Une concertation locale à deux vitesses 
Chacun des quartiers de l’arrondissement s’est doté de 
mécanismes de concertation visant à réunir les acteurs 
locaux afin de développer des stratégies collectives, 
tant pour le développement communautaire que pour 
le développement social local. Toutefois, la synergie des 
acteurs se révèle très différente d’un quartier à l’autre. 
 
Dans le quartier Rivière-des-Prairies, les acteurs 
semblent à l’aise avec le fait de se réunir pour échanger 
de l’information et pour collaborer à la réalisation de 
projets sectoriels. 

 
 
Certaines tensions entre les réseaux d’intervention 
rendent toutefois plus difficile le travail collectif 
visant l’élaboration de stratégies durables en 
développement social. 
 

Dans le quartier Pointe-aux-Trembles, la CDC joue  
un rôle capital dans le développement de 
stratégies collectives et partagées en dévelop-
pement social.  L’an dernier, une démarche 
d’évaluation concernant le fonctionnement de la 
table a été réalisée, ce qui a permis d’identifier les 
aspects à améliorer, mais surtout, de renforcer 
l’adhésion de chacun des membres. 

Les enjeux qui interpellent Centraide 
De façon générale, la consolidation et le dévelop-
pement du réseau communautaire constituent le 
principal enjeu pour chacun des quartiers de 
l’arrondissement. Cependant, les particularités socio-
démographiques et la dynamique communautaire des 
quartiers nous indiquent quelques enjeux spécifiques 
pour chacun. 

Rivière-des-Prairies 
Le développement d’une vision globale, commune 
et partagée du développement local. 
 
Pointe-aux-Trembles 
Le développement d’approche alternative en 
sécurité alimentaire. 

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ressources financées par 
Centraide du Grand 
Montréal, 2006-07 
 
 
Comité soutien à la vie de 
quartier 
 Centre de promotion 

communautaire Le Phare 
 Centre des femmes de 

Rivière-des-Prairies 
 
Comité soutien à 
l’inclusion 
 Association de loisirs 

des personnes 
handicapées 
physiques de Pointe-
aux-Trembles et de l’est 
de Montréal (ALPHA) 

 
Comité soutien à la 
famille 
 Carrefour familial Les 

Pitchou 
 Je Réussis 

 
Initiatives de communautés 
 
 1,2,3 GO! Pointe de l’île 
 1,2,3 GO! Rivière-des-
Prairies 

 Corporation de 
développement 
communautaire de la 
Pointe – Région Est de 
Montréal   

 Corporation de 
développement 
communautaire de 
Rivière-des-Prairies 
(CDC-RDP) 
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